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Stop zagrozeniu zdrowia i zycia

W interesie publicznym wnosimy o:

1. przyjecie przez Rade Miasta/Gminy uchwaty w sprawie ochrony zdrowia mieszkaricow
przed elektroskazeniem.

2. zobowigzanie Burmistrza/ Wéjta/Przewodniczgcego Rady do:

a.) wykonania Uchwaly;

b.) opublikowania jej na state na stronie internetowej UM/UG oraz na profilu Facebooka
Burmistrza/Wojta Gminy;

c.) przekazania Uchwaly dyrektorom wszystkich szkét i przedszkoli na terenie gminy;

d.) przekazania Uchwaty wiadzom powiatowym, wojewodzkim i krajowym.

Uzasadnienie

Zwracamy si¢ do organu wtadz gminnych z prosba o przyjecie uchwaty w sprawie ochrony
zdrowia mieszkaricow gminy przed coraz wieksza ekspozycja na sztuczne pola
elektromagnetyczne (dalej: PEM) o coraz szerszym zakresie czestotliwosci.

W dniu 25 stycznia 2020 r. odbyt si¢ Swiatowy dzien protestu (1) przeciw zwigkszaniu
ekspozycji ludnosci na promieniowanie mikrofalowe, a takze przeciw eksperymentowaniu
na ludziach z uzyciem nowych czestotliwosci, tzw. fal milimetrowych, ktére beda stosowane
w nowym standardzie telefonii komoérkowej, sieci 5G. Nie ma jeszcze badan dotyczgcych
wptywu przewlektej ekspozycji na promieniowanie, ktére bedzie emitowane przez nadajniki
i telefony w tym standardzie, na ludzkie zdrowie, a dotychczasowe badania wskazujg na
duze prawdopodobienstwo, ze negatywne dla $érodowiska i cztowieka skutki oddziatywania
fal milimetrowych i PEM o innych czestotliwo$ciach bedg sie sumowag.

Tysiace niezaleznych badan naukowych (2) potwierdzajg, ze niejonizujgce promieniowanie
elektromagnetyczne jest szkodliwe dla ludzi i $rodowiska. Do udokumentowanych skutkéw
zdrowotnych  naleza: uszkodzenia DNA, nowotwory, efekty neurologiczne/
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neuropsychiatryczne (w tym choroba Alzheimera, autyzm, ADHD i zaburzenia zachowania
u dzieci), wzrost zjawiska apoptozy (zaprogramowanej $mierci komorki), rozszczelnienie
bariery krew-mdzg, problemy kardiologiczne, stres oksydacyjny/uszkodzenia spowodowane
przez wolne rodniki, zaburzenia uktadu hormonalnego, bezptodnosé, poronienia,
nadwrazliwosé elektromagnetyczna (electrohypersensitivity — EHS) i wiele innych.

Technologia 5G spowoduje drastyczny wzrost ekspozycji na pola elektromagnetyczne,
ktorej nie da sig unikngc.

Istniejgca przy Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) Miedzynarodowa Agencja ds. Badan
nad Rakiem (IARC) zaklasyfikowata w 2011r. mikrofale stosowane w komunikaciji
bezprzewodowej jako mozliwy czynnik rakotwérczy dla ludzi (grupa 2B) (3). Najnowsze
badania epidemiologiczne nad wystgpowaniem nowotwordw gtowy w zwigzku z uzywaniem
telefonéw komorkowych potwierdzajg klasyfikacje IARC. Wspierajg jg rowniez, a nawet
wzmachniajg, wyniki olbrzymiego amerykanskiego programu toksykologicznego NTP
(National Toxicology Program) — opublikowane takze na stronie Department of Health and
Human Services rzadu USA, odpowiednika naszego Ministerstwa Zdrowia (4). Fakt ten
podkreslajg rowniez autorzy ekspertyzy zleconej przez Ministerstwo Zdrowia (5), ktora
zostata zatajona przez rzad az do momentu przegtosowania przez Sejm tzw. megaustawy
telekomunikacyjnej (6), ktéra ma utatwi¢ operatorom wprowadzenie w Polsce sieci 5G.

W zwiazku z opisanymi w publikacjach naukowych skutkami zdrowotnymi PEM uczeni o
udokumentowanych osiggnigciach naukowych w zakresie badan bioelektromagnetycznych
domagaja sie od 2015 r. redukciji ekspozycji na PEM (The EMF Scientist Appeal, 2015) (7).
Stwierdzaja oni, ze waga dowodéw opublikowanych w recenzowanych czasopismach
naukowych uzasadnia podjecie wigkszych Srodkow ostroznoéci oraz wyrazajg obawe, ze
ich niezastosowanie moze doprowadzié do kryzysu zdrowia publicznego. Od 2017 r. coraz
szersze grono naukowcow i lekarzy apeluje o moratorium na wdrozenie nieprzebadanej
sieci 5G (The 5G Appeal, 2017) (8).

Jak ludzie i inne organizmy zywe zareagujg na eksperyment, jakim jest de facto
wprowadzenie 5G, nikt nie jest w stanie dzi$ okreslic. Mimo to operatorzy juz uruchamiajg
te technologie, lub jej testy, w wielu polskich miastach.

Fale milimetrowe wymagaé beda ogromnego zageszczenia nadajnikow, ktére, zgodnie z
wymogami technologii 5G, beda instalowane co 20-150 m na latarniach, stupach,
przystankach i budynkach w catej gminie, w ciaggu najblizszych kilku lat.

Ponadto z dniem 1 stycznia br. weszlo w zycie Rozporzadzenie Ministra Zdrowia (9)
podnoszace 100-krotnie dopuszczalne poziomy pol elektromagnetycznych z zakresu
mikrofalowego w érodowisku (z 0,1 W/m2 na 10 W/m2 dla gestosci mocy mikrofalowej; z 7
V/m na 61 V/m dla natezenia skiadowej elektrycznej pola). Ministerstwo zlekcewazyto przy
tym opinie naukowcow przeciwnych zmianom z tak znanych instytutéw naukowych jak:
Instytut Medycyny Pracy, Centralny Instytut Ochrony Pracy, Wojskowy Instytut Higieny i
Epidemiologii, uczelni: Wojskowej Akademii Technicznej, Politechniki Wroctawskie] i
organizaciji: Polskie Towarzystwo Badar Radiacyjnych (10).

Woezesniej, na mocy megaustawy, rozporzadzenie zostato przekazane z kompetencii
Ministra Srodowiska do resortu zdrowia, gdyz Minister Srodowiska Henryk Kowalczyk byt
przeciwny zmianie normy bez uprzedniego przeprowadzenia badan (11). Juz nie jest
ministrem.



Wiadze wielu gmin w Polsce podijety uchwate i wyrazity negatywne stanowisko wobec zmian
wprowadzanych w rozporzadzeniu.

Na calym $wiecie rosnie opér wobec wdrazania bez konsultacji ze spoteczeristwem
nieprzebadanej technologii 5G, w wielu krajach zachodnich obywatele i organizacje
pozarzadowe pozywajg wiadze centralne do sadu (12). Minister rzadu regionu stotecznego
Brukseli, Céline Fremault, zapowiedziata wstrzymanie wdrozenia 5G stwierdzajgc:
~Mieszkarcy Brukseli nie sg krélikami doswiadczalnymi, ktérych zdrowie moge sprzedaé z
zyskiem” (13).

Opublikowany niedawno briefing Biura Analiz Parlamentu Europejskiego (14) réwniez
podkre$la mozliwo$¢ wystapienia powaznych zagrozen zdrowotnych w zwigzku z
wprowadzeniem standardu 5G (tekst w jezyku polskim).

Ponadto firmy ubezpieczeniowe nie ubezpieczajg od ewentualnych szkéd wyniklych z
oddziatywania PEM z uwagi na tysigce badan naukowych, ktére wykazaty negatywne skutki
biologiczne (15).

NIK raportuje od 5 lat o nieprawidtowosciach w ochronie $rodowiska (16). Ostatni raport NIK
z maja 2019 r. (17) uwidocznit, ze nic sie w tej materii nie zmienito i nadal nie ma nalezytej
kontroli nad emisjg PEM do $rodowiska.

Wprowadzany przez Ministerstwo Cyfryzacji system monitoringu SI2PEM réwniez nie
poprawi sytuaciji, gdyz nie bedzie monitorowat pomiarowo rzeczywistej wartosci PEM, lecz
bedzie poziom PEM dla kazdego punktu wyliczat na podstawie niepetnych i niedoktadnych
danych z pomiaréw i przy zastosowaniu modeli matematycznych, w ktérych niemozliwe jest
uwzglednienie setek parametréow propagacji pél elektromagnetycznych (18). W
konsekwenciji udostepniane w tym systemie dane nie umozliwig kontroli nad rzeczywistym
poziomem PEM w $rodowisku.

Naukowcy ostrzegajg, ze po wejsciu rozporzadzenia pomiary dopuszczalnych poziomow
nie bedg mozliwe do wykonania (19), a na nowe poziomy PEM nie sg przygotowane
implanty, rozruszniki serca i inne urzadzenia medyczne z gwarancja dziatania do 10 V/m
(nowa norma: 61 V/m) 1.

Na naszym niebie pokazg sie dziesiatki tysiecy nowych satelitow wykorzystywanych w tej
technologii, zakiécajgc obserwacje astronomiczne (20) i zwiekszajgc natezenie PEM w
atmosferze. Apel o powstrzymanie technologii 5G na Ziemi i w_przestrzeni kosmicznej
podpisato juz prawie 200 tysiecy osob, w tym tysigce naukowcéw i lekarzy (21).

Na koniec nalezy zauwazy¢, ze taczno$é przewodowa stanowi sprawdzong i bezpieczng
alternatywe dla komunikacji bezprzewodowej, na co wskazujg polscy i miedzynarodowi
eksperci. Polecamy choéby raport amerykariskiego specjalisty ds. technologii komunikagji,
dr Timothy Schoechle’a, ktéry w oparciu o analize dostepnych technik przesytu danych
potwierdzit niezaprzeczalng wyzszosc¢ taczy przewodowych nad komunikacja
bezprzewodows tak pod wzgledem szybkosci przesytu danych, odpornosci na cyberataki,
wydajnosci energetycznej, potencjatu rozwojowego w przysztosci, jak i bezpieczeristwa dla
ludzi i Srodowiska. Autor zaleca réwniez, by porzucié idee wdrozenia sieci 5G i Internetu

! Instytut Medycyny Pracy w todzi ,0Oddziatywanie elektromagnetycznych fal milimetrowych na zdrowie
pracownikéw projektowanych sieci 5G i populacji generalnej”, str. 74.
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Rzeczy, poniewaz nie potrzebujg ich ani ludzie ani rynek — s3 to technologie zbedne,

promowane tylko dlatego, by generowac olbrzymie zyski dla przemystu bezprzewodowego
(22).

Wnosimy o to, aby w uchwale Rada Miasta/Gminy:
1. wyrazita swoje negatywne stanowisko wobec:

a). wielokrotnego zwiekszenia od 1.1.2020 r. dopuszczalnego poziomu ekspozycji
mieszkancow na pole elektromagnetyczne z zakresu mikrofalowego;

b). wprowadzania standardu 5G bez wczesniejszego zbadania wptywu tej technologii
na zdrowie mieszkancow i dziatanie implantéw oraz bez wdrozenia wtasciwego
systemu monitoringu natezenia PEM w Srodowisku.

2. zalecita, by:

a). zdemontowano istniejgce sieci Wi-Fi w szkotach tam, gdzie one istniejg, i wykonano
nowe instalacje sieci komputerowych w oparciu wytacznie o potaczenia kablowe
eternetowe bgdz $wiattowodowe.

b). nakazano przetaczanie na lekcjach telefonéw komorkowych w tryb samolotowy oraz
zakazano ich uzywania na przerwach poza celami zwigzanymi z informowaniem
rodzicow lub w celach alarmowych.

ZADANIE
3. zobowigzata sie do przeprowadzenia kampanii informacyjnych dla mieszkancoéw nt.

zagrozen zdrowotnych zwigzanych z PEM (telefon komérkowy, wifi i inne urzgdzenia
bezprzewodowe) (przyktad zalecen w ulotce opracowanej przez Miasto Krakow (23).

Z powazaniem,



Mgr inz. ochrony $rodowiska Katarzyna Stawiriska

Jarostaw Jucewicz, Radny Rady Miejskiej Ciechocinka

Pawet A. Fijatkowski, prezes/fundator Fundacji Eko-Osada Brzozéwka

http://stop5g.com.pl/

KONTAKT e-mailowy: stop5gpl@amail.com
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(raport)
http://electromagnetichealth.org/wp-content/uploads/2018/05/Wires. pdf

Streszczenie w jezyku polskim:
Kto skorzysta na uruchomieniu sieci 5G? O wyzszoéci sieci przewodowych (raport)
http://stop5g.com.pl/kto-skorzysta-z-uruchomienia-sieci-5g-o-wyzszosci-sieci-

przewodowych-raport/?fbclid=IwAR3XcgGOGq8B5-Hcty-

SKZEir2A9sDhB47if2_0Z1VIVKIRA6hTMUjdNGRY

,Pola elektromagnetyczne. Informacije dla mieszkaricow (ulotka Miasta Krakow)
https://dialogspoleczny.krakow.pl/wp-

content/uploads/2017/03/ulotka PEM 2018 wersja-druk.pdf







